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Sonntag, 3. November 
09.00 - 10.00 BeO Gottesdienst: Reformierte Kirche Fahrni  

Predigt Martina Häsler 

 

 

Dienstag, 5. November 
20.00 - 21.00 BeO Chilchestübli: 

Gespräche, Berichte und aktuelle Meldungen aus den Kirchen der Region 

21.00 - 22.00 BeO Kirchenfenster: Mantras und Herzensgebet 
Gebetsformen aus verschiedenen Kulturen 

Mantras klingen! In Indien ist die Schöpfung aus dem Urklang entstanden, also liegt es nahe, 
Gebete zu den Göttern zu singen. Diese Schwingungen sind in Resonanz mit unserer Seele und 
können heilend und befreiend wirken. Das Herzensgebet ist hingegen aus unserem Kultur-
kreis, die Mystik der Wüstenväter und auch der Gesang in der Orthodoxen Kirche sind 
ursprünglich Herzensgebete. Später nannten es die Christen auch Jesusgebet. 
Seit vielen Jahren praktiziert Lars Syring, ein moderner Mystiker und reformierter Pfarrer aus 
Bühler AR, das Herzensgebet und begleitet auch Menschen auf ihrem spirituellen Weg mit 
dieser Meditation. Sybille Stamm singt Mantras, leitet einen Mantra-Chor in Bern und ein 
paarmal im Jahr findet im Wald am offenen Feuer ein Kirtan statt, ein spezielles Mantra-Sin-
gen. Elisa Sprecher hat beide besucht und Spannendes erlebt. 

 

Sonntag, 10. November 
09.00 - 10.00 BeO Gottesdienst: Heilsarmee Thun 
  Predigt Regula Achermann 

 

Dienstag, 12. November 
20.00 - 21.00 BeO Chilchestübli: 

Gespräche, Berichte und aktuelle Meldungen aus den Kirchen der Region 

21.00 - 22.00 BeO Kirchenfenster: Kirche und KI 
Was haben Kirche und Künstliche Intelligenz miteinander zu tun? Chancen und Risiken 

Das Thema Künstliche Intelligenz und die daraus resultierenden schier unbegrenzten Möglich-
keiten werden täglich in den Medien thematisiert. Trotzdem ist ihre Anwendung vielen Men-
schen fremd und kann bisweilen Ängste auslösen. Die Sendung fragt nach den Anwendungs-
möglichkeiten der KI in der Kirche und die damit verbundenen allfälligen Risiken. 
Marianne Lauener 

 

Sonntag, 17. November 
09.00 - 10.00 BeO Gottesdienst: Reformierte Kirche Frutigen 
  Predigt Rainer Huber 
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Dienstag, 19. November 
20.00 - 21.00 BeO Chilchestübli: 

Gespräche, Berichte und aktuelle Meldungen aus den Kirchen der Region 

21.00 - 22.00 BeO Kirchenfenster: Wir lesen – Sie auch? 
Buchvorstellung 

Auf das Weihnachtsfest hin werden Bücher vorgestellt. Es sind Bücher aus dem Zytglogge-, 
Mosaicstones- und Weber Verlag. Wie immer, werden die vorgestellten Bücher auch ver-
schenkt. Zudem gibt es Musik von einer CD aus dem Zytglogge Verlag mit Schweizer Künstlern. 
Lasst euch überraschen, welche neuen Bücher bereit sind. Sie eignen sich auch als Weih-
nachtsgeschenk. Ueli Häring 

 

 

Sonntag, 24. November 
09.00 - 10.00 BeO Gottesdienst: Reformierte Kirche Spiez 

Predigt Karsten Kern 

 

 

Dienstag, 26. November 
20.00 - 21.00 BeO Chilchestübli: 

Gespräche, Berichte und aktuelle Meldungen aus den Kirchen der Region 

21.00 - 22.00 BeO Kirchenfenster: Portrait Simon Hefti aus Turbach 
Singen, Komponieren und Dirigieren mit Tradition und Leidenschaft 
Jodellieder und Naturjutz 

Simon Hefti ist im Kreis seiner Familie mit Jodelgesang und Jutz im Turbach bei Gstaad aufge-
wachsen. Bereits während der Berufsausbildung wurde er Mitglied vom Jodlerklub «Gruss 
vom Wasserngrat». 2017 hat Simon Hefti den Dirigentenstab von seinem Vorgänger und Onkel 
Hans Hefti übernommen. Zuvor gründete er mit zwei Jodlerfreunden die «Horeflue Jutzer» 
und er leitet auch das Jodlerchörli «Abeglanz». Das Komponieren von Jodelliedern und Natur-
jutz ist seine Herzensangelegenheit. In der Sendung erzählt er von seinem Werdegang und es 
erklingen Lieder aus dem Repertoire. Die Naturstimmen sind ein Genuss für Ohr und Seele. 
Mit seiner Frau Anita leistet er einen wertvollen Beitrag für die Folklore in der Schweiz.  
Roland Noth 


